OAHI'IEX I'TA THN TOIIOOETHXH
AIIAHY TPOOPOOHKHX

1) Bidowvovpe v Baon tov
UNYOVIGHOD GTNV HECT] TOV
EMIMAOL KOl 5,2¢m amd Umpoctd
amd T0 KEVTPO NG TPATNG
TPOTOG.

2) Buddvovpe tov emdve odnyod
otV péon tov emimiov ko 1,5 cm
and Umpoctd

amd TO KEVTIPO TNG TPATNG TPVTOG..

3) Agob Bydiovpe Tov pubuiot
Vyovg, Torobetovpe Tao KaAdbia 6To
oMU TNG TPOPOONKNG LLE TO
oTNPLYLO TOL KaAaO100 kot tnv Bida.

4) TomoBetovpe TNV TPOPOONKN
otV fAacn Tov UNyavicHov.

5) ZVpovpe TPog T EMAVE® TOV pLOUIGTY
Vyovug Kot Tov otafepomolovpe pe Tig Pideg
(ITPOZOXH!!! To cromep TOL PLOGTY VO
glval mpog o Tow) .

6) TomoBetovpe TO MPdKL 6TV Bdon
TOV UNYOVIGHOV.

7) TomoBetovpE TO GTHPLYHO (TOPTAC) TAVED GTO TEAEIMUOA TOV CAOUOTOS
TPoPOON KNG Kot PLODdVOLLE TAV®D TOV TO PEYOLAATOPO TOPTOC.

8) [Maipvovpe avaroyo pétpa amd To XAV PEPOG TNG TOPTOS Kol BLODVOLLLE
10 1° otfiprypa moptag. Avaroya tomobetodpe Ta GAAG 2 oTNPiyHaTO.

PvOuicsic:

Xapwype [optog 3.Bideg mov pvOuilovv v
1.POOion moptog péca- TPOPOONKN EUTPOG- ToW
¢€m pe Tig PBideg 4.Bideg mov otafeponotovv
2.POOon moptog TOV UNYOVIGHO HETA TNV

aplotepd - de&d poduon.




